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Introduction/Introductie

Prof. Yves HENROTIN (UNIVERSITE DE LIEGE, Liége, Belgium)
Prof. Lieven DANNEELS (UNIVERSITEIT GENT, Ghent, Belgium)

Session 1:
Pathophysiology and Epidemiology of Sciatica

Chairman

Prof. Jean-Pierre VALAT
(CHU DE TOURS, Tours, France)

Wat is neuropatische pijn?
Qu’est-ce que la douleur neuropathique?

Dr. Guy HANS
(UZ ANTWERPEN, Edegem, Belgium)

La sciatique est-elle un syndrome dépendant de cytokines?
Is Ischias een cytokine-afhankelijk syndroom?

Dr. Stéphane GENEVAY
(HOPITAL BEAU-SEJOUR, Geneva, Switzerland)

Stimuli mécaniques dans la physiopathologie de la sciatique.
Mechanische stimulaties in de physiopathologie van Ischias.

Dr. Agnieszka GIERASIMOWICZ-FONTANA
(CHU BRUGMANN, Brussels, Belgium)

Wat zijn de risicofactoren en prognostische factoren van Ischias?
Quels sont les facteurs de risque et les facteurs de pronostic de la sciatique?

Dr. Bart KOES
(ERASMUS MC, Rotterdam, The Netherlands)

Short summary (by the session chairman) & discussion

Coffee Break

Session 2:
Screening and Diagnosis of Sciatica

Chairman

Dr. Stéphane GENEVAY
(HOPITAL BEAU-SEJOUR, Geneva, Switzerland)

L’examen clinique est-il suffisant pour diagnostiquer la sciatique?
Is een klinish examen voldoende om Ischias te diagnosticeren?

Dr Marc MARTY
(HOPITAL HENRI MONDOR, Creteil, France)

Lage rugpijn: evidentie voor diagnose en behandeling, de Belgische situatie.
Lombalgie: évidences pour diagnostic et le traitement, la situation Belge.

Dr. Jan VAN ZUNDERT
(ZIEKENHUIS OOST-LIMBURG, Genk, Belgium)
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Impact clinique des investigations électrophysiologiques dans I'exploration du systéme nerveux périphérique
De klinische impact van elektrofysiologische onderzoeken bij het onderzoek van het perifeer zenuwstelsel.

Dr. Jean-Louis PEPIN
(CHU & HOPITAL DE LA CITADELLE, Liege, Belgium)

Short summary & discussion

Lunch

Session 3:
Treatment of Sciatica?

Chairman

Dr. Bart KOES
(ERASMUS MC, Rotterdam, The Netherlands)

Medicatie bij sciatica: status praesens en toekomstperspectief.
Traitement pharmacologique de la sciatique.

Mrs. Katie BOUCHE
(GHENT UNIVERSITY HOSPITAL, Ghent, Belgium)

Les infiltrations locales de corticoides dans la sciatique.
Plaatselijke injecties van corticoiden bij Ischias.

Prof. Jean-Pierre VALAT
(CHU DE TOURS, Tours, France)

Is Kinesitherapie nuttig in de behandeling van Ischias?
La kinésithérapie est-elle utile au traitement de la sciatique?

Prof. Henri NIELENS
(UCL, Brussels, Belgium)

Wat is de beste heelkundige opvatting voor de behandeling van Ischias?
Quel acte chirurgical pour traiter la sciatalgie?

Dr. Bart POFFYN
(UZ GENT, Ghent, Belgium)

Short summary( by the session chairman) & discussion

Coffee Break

Session 4:
Complementary and Alternative Medicine in Sciatica

Chairman

Dr Marc MARTY
(HOPITAL HENRI MONDOR, Creteil, France)

Manipulatie of mobilisatie in de behandeling van Ischias.
Manipulation ou mobilisation lors du traitement de la sciatique.

Mr. Bart VANTHILLO
(GHENT UNIVERSITY, Ghent, Belgium)
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Een biopsychosociale aanpak van Ischias: rol van de kinesitherapeut
Une approche biopsychosocial de la sciatique: réle du physiothérapeute

Dr. Kristof DE CORTE
(GHENT UNIVERSITY, Ghent, Belgium)

Objectivation du Locking Manuel par imagerie 3 D
Objectivering van de handmatige "Locking" door 3 D afbeeldingen.

Dr. Christian DETHIER
(ULB, Brussels, Belgium)

Kunnen McKenzie technieken behulpzaan zijn bij de behandeling van een radiculair syndroom?
Les techniques McKenzie peuvent-elles étre utiles lors du traitement d'un syndrome radiculaire.

Dr. Hans VAN HELVOIRT
(MCKENZIE INSTITUTE BENELUX, Winterswijk, The Netherlands)

Short summary & discussion

Conclusion

Prof. Yves HENROTIN
(UNIVERSITE DE LIEGE, Liége, Belgium)
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